MEDSPO - Note
( .gﬁ! MEDICINA DELLO SPORT Versione 1.4.0_Giugno
2014 V01

NOTE OPERATIVE VERSIONE 1.4.0 MEDSPO (GIUGNO 2014)

INTRODUZIONE

Nei prossimi giorni verra rilasciata una nuova versione di MEDSPO con alcune modifiche relative alla
raccolta dati per il debito informativo regionale (DGR 13-6981 del 30/12/2013). In particolare sono
state introdotte delle nuove informazioni nella sezione della visita agonistica ed alcune nuove sezioni per
i dati relativi ad altre prestazioni e ai progetti di prevenzione cura. Quando la versione del sistema verra
rilasciata in esercizio sarete avvertiti da un messaggio dopo aver effettuato I'accesso al sistema.
Occorrera scaricare la nuova versione del programma e installarla sulla propria postazione (per chi non
fosse abilitato a farlo € necessario richiedere I'intervento del proprio CED) come descritto nel manuale
operatori.

Nei capitoli successivi del documento vengono descritte nei dettagli le modifiche apportate al sistema.
Alcuni valori dei nuovi campi sono impostati con dei valori di default per facilitarne la compilazione.

In allegato al presente documento € presente il tracciato previsto dal debito informativo con il modello
che dovra essere esportato da MEDSPO e spedito a Regione semestralmente.
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Sezione IDONEITA’ ALLO SPORT AGONISTICO

Nella sezione delle visite agonistiche (quella attuale) sono state inserite le seguenti nuove informazioni
(cerchiate nelle figure).

Tipo visita Fuori oranio ufficio j]

| Z00500000000010

Dati General Tipo di Sport |.ﬁ.TLETIC.ﬁ. LEGGERA

[ Atleta disabile £ 5T f+ Ho Caso complessa f A9k e ]

Anamnesi( 1)

Anamnesi(2)

@

{7 Prima Visita

{% Idoneo in passato | ulkima visita anno precedente

Societa Sportiva |.ﬁ..S.D. ATLETICA SALUZZ0

Esame Obisttiva(1) Medico visitatore |EiI.ﬁ.NCHI AMTONIOZ

4

Tipo di Test |Cic|u:uergu:umetru:u
Ergometrica

Ezame Ohigktivol2) ™ 1% Riscontro

L 4

Lenti correttive @ o1 M

Diati Clinici{1) Yisita specialist, |.ﬁ.llergnlngica

4

Principale difetto |E.Cl.: alteraz.respiratorie

riscantrato
Drati Clinicif2)
alkri diferti | o
Q risconkrati
Indicazioni CCCCCCon
Giudizio cliniche
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. 4

Drati iSenerali

®

Anarmnesi{1)

Malattie safferte

Alkre infezioni da Salmonella, alkve intossicazioni alimentari (batkeriche), In

Interventi chirurgici

WY

Esame Chigttivol1)

Infortuni

4

WY
Esame Obiettivol2)

L 4

Daki Climicif 1
S Ehar) ( Affetto da malattie croniche o =i {+  HO ]

L 4
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Yisita = Esami specialistici integrativi

4

sfgh hhkhEEE

Drati isenerali

4

Anarnnesi( 1)

[.ﬁ.tri esami L = NO]

4

Anarmnesi( 2]

Esitao visita |IDONEO ﬂ Yalidita I rmesi

Causa nan idoneikd

L 4

Esame Ohigktivol1)

4

Esame Obiettivol2

4

Diati Clinici(1) hote

L 4

Drati Clinici(E)

: ¢

Le altre informazioni da raccogliere, sempre relative alle visite agonistiche, sono state invece inserite in una
nuova sezione chiamata “Debito Informativo regionale — Visite/Modelli” in quanto non sono strettamente
legate alla visita dell’atleta (numero di visite in convenzione, numero modelli....).

@ ﬂnnn dirilevazione IW \

Alen = Vst Visite Modell semestre dirilevazione Prima
-

- MNumero visite autorizzate per centro
Promozione/Prevenzion convenzionato
ejlura Numera visite effettuate tramite convenzione
@ Numero totale modelli certificazione

Socetd Sportive

\agunistica consegnati aiprivati autorizzati /

R Esporta Modello
%\

Anno Semestre| Sede | N® Visite autorizzate per centro con
ol 99 2 ASLT
N 2014 1 ASLT
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In questa sezione vanno indicati i dati relativi all’anno e al semestre che si intende esportare.

Sezione ALTRE PRESTAZIONI CLINICHE

Le informazioni da raccogliere sono state inserite in una nuova sezione chiamata “Altre prestazioni cliniche”

cui si accede dal menu Atleti = Visite.

Come per le visite agonistiche, dopo aver ricercato e selezionato I'atleta sottoposto a visita, si accede

all’elenco delle visite dell’atleta stesso.

)“) Dati Anagrafici

Atleti -= Visite Ricerca

Cognome |TEST

)

-

m Codice Fiscale ITSTFSSBS‘H12L219K

D.I.Regionale

Data nascita |12f|]-5,-*19-69

Sodeta Sportive

> Annullato

Anagrafica / Elenco Prestazioni Cliniche dell'Atleta

¥
& §gite agonisti-:he/v
Data visita Prestazione Clinica

Medid Visitatori
| & | UL 12/06/2014 |Ecografia muscolarefarticolare

HE Altre prestazioni diniche 12/06/2014  Consulenza dictologica persport

Tabelle Regionali

iy \

/

Ruolo Operatori

Con i tasti “Nuovo” e “Modifica” si pud accedere alla informazioni di dettaglio previste per il debito

informativo regionale.

E:IMedicina dello Sport EE
-
g -5
=
Sede Operatore | j
Atleti - = Wisite
Cognome I
Mome I D ata nascita I
[.1.Regionale
if.; Data della Yisita ’ﬁ Tipo visita IFuDri aranio ufficio vl Prestazione clinica I\"'isita medica per idoneits sport nan aganistics j
20deta Medico visitatore | j
Sportive
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Sezione ATTIVITA’ DI PROMOZIONE DELL’ATTIVITA’ FISICA E DI PREVENZIONE/CURA

Le informazioni da raccogliere sono state inserite in una nuova sezione chiamata “Debito Informativo
Regionale — Promozione/Prevenzione/Cura” cui si accede dal menu principale.

Progetti nazionali

Wisike Modelli
®

Promazione/Prevenzion

g/Cura WA\ Frogetti regionali

Q Anno Titalo

Esporta Modello

Progetti locali

Anno Titalo
Y

Interventi per la prevenzione del doping

Anno Titalo
vb_

Con il tasto “Nuovo” o “Modifica” che si trova a destra di ogni riquadro si accede alla videata seguente per
I'inserimento o la modifica dei dati del progetto. Nei riquadri si avra I'elenco dei progetti inseriti.
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EgNumm Progetto 5 _I_I— Ol ll
Anno ||
Titaolo I
Descrizione ﬂ
I
™ soggetti cainvalti I

Sezione ESPORTA MODELLO

La nuova sezione, chiamata “Debito Informativo regionale — Esporta Modello”, consente di impostare i
parametri per I'esportazione o la stampa del modello previsto per la raccolta dati del debito informativo
regionale.

% Q Periodo di competenza
Atleti -= Visite Visite,Madell Anno IE‘DH Semestre IFIInn "I

Promazione Prevenzigh
e/Cura

©

Esporta Modello

Socetd Sportive

¥
Medid Visitatori
| g |
HE

Tabelle Regionali

iy

Ruala Operatari
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Allegato — Modello regionale raccolta dati debito informativo

FLUSSO REGIONALE MEDICINA DELLO SPORT

Tabella per dati di rilevazione delle attivita dei servizi di
Medicina dello Sport della Regione Piemonte

Anno

Nota 1: la rilevazione ha cadenza semestrale. Si faccia riferimento al calendario regionale
flussi e rilevazioni per le scadenze.

Nota 2: si ricorda che la presente rilevazione costituisce obbligo esclusivamente per le
aziende sanitarie regionali che non utilizzino gia il servizio erogato dall'applicativo Med
Sport messo a disposizione dal Sistema Informativo Sanitario Regionale.
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N.roIn N.ro Fuori
PRESTAZIONE orario di orario di
servizio servizio

1) IDONEITA' ALLO SPORT AGONISTICO

Altri esami (specificare:

Numero totale di modelli per la certificazione di idoneita alla pratica sportiva agonistica

Visita medica per idoneita sport agonistico

Sottogruppi delle visite sopra indicate:

Casi complessi

Disabili

Obesi / sovrappesi

Affetti da malattie croniche

Rivalutati dopo sospensione

Non idonei

ECG a riposo

ECG durante test da sforzo

ECG dopo sforzo

Esame urine

Spirometria

Certificazioni di idoneita / non idoneita

n.ro visite autorizzate per centro convenzionato

n.ro visite effettuate tramite convenzione

utilizzati dalle Strutture dell'ASL e/o consegnati ai soggetti privati autorizzati alla

certificazione
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2) ALTRE PRESTAZIONI CLINICHE

Visita medica per idoneita sport NON agonistico

Visita per esercizio - terapia / tipo A

visita per esercizio - terapia / tipo B

Visita per traumatologia da sport

Consulenza dietologica per sport

Visita per valutazione ed avviamento allo sport

Visita di valutazione funzionale per atleti

Visita specialistica medico-sportiva

Ecografia muscolare / articolare
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3) ATTIVITA' DI PROMOZIONE DELL'ATTIVITA' FISICA E DI PREVENZIONE / CURA

- Progetti nazionali

Titolo e breve descrizione:

- Progetti regionali

Titolo e breve descrizione:

- Progetti locali

Titolo e breve descrizione:

- Interventi per la prevenzione del doping

n.ro soggetti coinvolti:

Titolo intervento / Note:

- Altro:
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7) STRUTTURA DI MEDICINA DELLO SPORT

ASL

DENOMINAZIONE STRUTTURA

SEDE: VIA N.ro

COMUNE ( )

TELEFONO

E-MAIL

PERIODO DI RIFERIMENTO:
Anno

LUOGO: DATA:

IL RESPONSABILE (TIMBRO E
FIRMA)
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LEGENDA / ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE

Visita per idoneita allo sport agonistico

Visita medico sportiva per soggetti praticanti sport agonistico, inviati dalle societa sportive ai fini ottenimento
dell'idoneita.

Casi complessi

Visite con valutazione di situazioni cliniche complesse (per es. aritmie, cardiomiopatie, patologie neurologiche, ecc...) che
hanno richiesto valutazioni strumentali e cliniche specialistiche esterne ai fini della concessione dell'idoneita.

Disabili

Visite per portatori di sabilita, motoria o0 mentale, ai fini della conessione dell'idoneita alla pratica sportiva agonistica e
non (secondo norme CIP, per Special Olympics, per sport-terapia, etc...).

Obesi / sovrappeso

Visite per osggetti richiedenti I'idoneita allo sport in situazione di sovrappeso e obesita (con IMC > 25 e >30)

Affetti da malattie croniche

Visite per soggetti richiedenti I'idoneita allo sport affetti da malattie croniche non trasmissibili: cardiopatia ischemia,
ipertensione arteriosa, diabete e altre malattie metaboliche, etc...

Rivalutati dopo sospensione del giudizio

Casi che abbiamo richiesto ulteriore visita, dopo sospensione del giudizio per necessita di ulteriori accertamenti o di
ricontrollo clinico, rivalutati e definiti.

Non idonei

Visite concluse con I'emissione di un giudizio di non idoneita alla pratica dello sport agonistico

ECG a riposo

Elettrocardiogramma a 12 derivazioni effettuato a riposo

ECG durante sforzo

Elettrocardiogramma effettuato dopo lo svolgimento del test da sforzo

ECG dopo sforzo

Elettrocardiogramma effettuato dopo lo svolgimento del test da sforzo

Esame urine

Esame delle urine

Spirometria
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Prove spirometriche con rilevazione dei dati richiesti nel D.M. 18.02.1982

Altri esami

Eventuali esami previsti, dai protocolli del D.M. 18.02.1982, effettuati autonomamente del proprio servizio

Certificazioni idoneita / non idoneita

N.ro dei certificati emessi (di idoneita o meno) su modello regionale, essendo previsti casi in cui il singolo atleta pratica
agonisticamente pilu di uno sport e ne richieda relativa certificazione

N.ro visite autorizzate per centro convenzionato

N.ro di sportivi autorizzati a effettuare la visita di idoneita allo sport agonistico presso centri convenzionati con I'ASL,
previa verifica dei tempi d'attesa e del possesso dei requisiti

N.ro visite effettuate tramite convenzione

N.ro atleti che risultano avere effettuato la visita presso il centro convenzionato come da richiesta di pagamento

Visita per ideoneita sportiva non agonistica

Visita per idoneita allo sport agonistico con emissione di certificato secondo D.M. 28.02.83

Visita per esercizio-terapia A

Visita per la valutazione clinico-funzionale del paziente, comprensiva di test cardio-respiratorio, e la prescrizione di
esercizio fisico

Visita per esercizio-terapia B

Visita per la valutazione clinico-funzionale del paziente, senza test cardio-respiratorio, e la prescrizione di esercizio fisico

Visita per traumatologia da sport

Visita per diagnosi, valutazione ed eventuale prescrizione terapeutica/riabilitativa per soggetti affetti da postumi o esiti
di traumi da sport

Consulenza dietologica per sport

Consulenza dietologica per soggetti praticanti sport

Visita medica di valutazione e avviamento allo sport

Visita medico-sportiva effettuata per valutazione clinica e avviamento allo sport per alunni delle scuole o altri gruppi di
bambini non richiedenti I'idoneita agonistica

Visita medico sportiva di valutazione funzionale

Visita medico sportiva di valutazione funzionale effettuata per sportivi praticanti attivita di elevato impegno/livello
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Visita specialistica medico-sportiva

Visita specialistica effettuata per altri motivi non indicati alle voci precedenti

Ecografia muscolare / articolare

Esame disgnostico ecografico per soggetti affetti da postumi o esiti di traumi da sport
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